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「もうこれ以上、勉強できない」―― 

そう思ったことはありますか？ 

「勉強しすぎだから、もうやめなさい」―― 

そう言われたことはありますか？ 

 

もし、今の自分の勉強が 100％妥協なく、上手くいっている

のなら、今すぐこの手紙を読むのをやめて、勉強を再開して

ください。 

 

この手紙は、かつての私のように 

「もっと勉強しなきゃ！」 

と思っていながら、勉強できないあなたへ、送ります。 

  



こんにちは、篠原好です 

 

  

 

とうとう、秋になってしまいました。 

勉強はいかがでしょうか？ 

 

過去の動画でもすでに話していますが、 

「秋の受験生は、死ぬほど勉強すること」 

が合格するために必要です。 

 

どうでしょうか？ 

死ぬほど勉強していますか？ 

 

… 

きっと 

「もっとやらないといけない」 

と思いながら、出来ていないのではないでしょうか？ 

 

「他の受験生はもっとやっているに違いない…」 

「英語も数学も、ためていた社会も、やらないといけない…」 

「でも、どうしても、スマホをいじってしまう…」 

「でも、どうしても、集中できない…」 

そう思ってはいませんか？ 

  

篠原 好 

京都大学総合人間学部卒。1 年の浪人期間中に京大

模試全国 1位を取る。YouTubeを中心とした配信で

25000 人以上に受験の本質を伝え、200 名を超える

受験戦略を立案する。篠原塾オンライン代表。柔道

初段。 

 



勉強はしないといけない事実 

まず、勉強はしなければいけません。 

これは、分かり切ったことですね。 

 

理由は単純で、センター試験までの日も近い中で、 

二次試験に向けた応用力をつけつつ、 

文系なら理科・理系なら社会といったセンターのみの科目の勉強も必要だからです。 

 

やることはいっぱいあるはず。 

 

 

しかも、まだあきらめるのは早いのです。 

 

私は 12月のセンター模試で、E 判定を取った早稲田大学に 1 か月で逆転合格をしました。 

現役・浪人を問わず、まだまだ頑張れば成績は上がり、逆転合格は可能なのです。 

 

 

というのも、 

あなたが今、力を出し切れていないように、他の受験生も力を出し切れていな

い 

のです。 

受験までまだ時間があるように感じますし、夏休みの燃え尽き症候群にかかっている人も一

定数存在します。 

 

また、人間は本気を出すのは怖いもの。 

「自分は本気じゃない」 

という言い訳をしておけば、結果が悪かったときも自分のプライドが傷つかないような気が

するからです。 

 

本気を出すのは怖い。しかも疲れます。 

 



そんな状況だからこそ、 

本気を出してしまえば、1か月で E判定から逆転合格なんて非常識が、比較的当たり前のよ

うに受験生には起きてしまいます。 

 

しかし、もちろん 

 

本気の人も存在します。 

こちらの画像をご覧ください。 

 

この画像は、私が勉強法セミナーを開催したときに撮影したものです。 

別会場と合わせて、合計 100人があつまりました。 

もちろん、この画像にうつっている人がすべて受験生ではないのですが、みんな真剣に私が

用意した抜き打ちテストに向き合ってくれています。 

 

画像を見るだけで緊張感が伝わってきませんか？ 

実際、本当に白熱した空気で問題をみんな解いてくれていました。 

 

この画像から見てとれるように、すでに本気の人・スイッチの入った人は日本中にすでにい

るのです。 

  



あなたも、本気出そう！ 

試験まで近い。ライバルもいる。やることもある。 

しかも、まだ勝ち目がある。 

 

いつ、本気を出すか。 

それは、今しかありません。 

 

今、本気にならずして、いつ本気になりますか？ 

 

明日ですか？ 

来月ですか？ 

試験 1週間前ですか？ 

 

それとも、落ちた後でしょうか？ 

 

あなたは、今、人生の岐路にいます。 

 

今、死ぬほど勉強して受かるか。 

やっぱり本気になれずに、その他大勢の受験生と一緒に落ちるか。 

 

今、苦労して、本番前に余裕を持つか。 

それとも、今ゆったりして、本番前ムダに焦り、当然のように実力を出せないか。 

 

決めるのはあなたです。 

 

今、本気を出しましょう。 

どうせ、半年後には受験は終わっているんだから。 

 

そして、 

これはある種の確信なのですが、 

 



今、本気になれない人は、一生本気に

なれません 

想像してください。 

受験と言うチャンスに本気になれないとして、いつ本気になるのでしょう。 

 

就職活動でしょうか？ 

結婚相手探しでしょうか？ 

まさか、あなたの葬式でしょうか？ 

 

それとも、生涯、本気を出さずして、人生を終えますか？ 

一度の人生を？ 

 

それは、嫌ではありませんか？ 

 

しかも、ほぼ学歴がモノを言う就職活動や、 

生まれつき半分勝負が決まっていて、採点基準もへったくれもない恋愛・結婚と違い、 

受験はやれば必ず勝てる戦いです。 

 

しかも、 

ここで本気の出し方を勉強しておけば、就職活動なども同じことをするだけですから、 

なんのことはありません。 

（私は就職活動をはじめて 3か月で平均年収 900万円の会社に内定を取りました。） 

 

ありとあらゆるものに対する努力の仕方がわかり、 

人生は常に最善手が打てるようになります。 

 

さあ、 

本気になる準備はできましたか？ 

 

そんなあなたに 

  



勉強合宿を開催します！ 

今回、本気の受験生限定で、勉強合宿を開催します。 

日時；10月 15日（木）～10月 20日（月） 

  …5泊 6日 

場所；【勉強場所】東京都文京区本郷５丁目１－１６ 

  （VORT本郷ビル２階） 

 

 

今回の合宿を行う勉強場所です。 

非常にきれいで、休憩として床に寝る事も可能です。 

  



時間割；1日 10時間の勉強 

  ＋個別フィードバック 

  ＋小テスト付き 

  

朝 7時 起床 

8時～10時 勉強（2時間） 

↓ 休憩 

10時半～12時半 勉強（2時間） 

↓ 昼食・昼寝 

14時～16時 勉強（2時間） 

↓ 休憩 

16時半～18時半 勉強（2時間） 

↓ 夕食・休憩 

20時～22時 勉強（2時間）・個別フィードバック 

23時 就寝 

 

合計勉強時間は 1日 10時間です。 

一見少ないように思えるかもしれませんが、これは椅子に座って授業を聞いているだけ、の

ような生ぬるい勉強は一切ありません。 

1日の勉強の最後には簡単な小テストを実施し、確実に定着できているかをたしかめます。 

 

きっと、勉強時間が少ないという認識は、1日で崩れるでしょう。 

（そして、これまでの自分の勉強がいかに生ぬるいものであったかもわかるはずです。） 

 

 

しかも、 

カリキュラムは完全オリジナル 

今回の勉強合宿は、合宿前に面談や電話相談を通じて、この合宿で何を成し遂げるかの

カリキュラムを組んだ状態でのぞみます。 



 

ただ単に 5 日間カンヅメにするだけで授業を展開するような普通の勉強合宿とは全く異な

り、 

一人ひとりの受験生に、やるべき勉強・テーマを設定し、それをこなしていただきます。 

 

自分が鍛えるべきところを、重点強化で鍛える… 

しかも、5日間。徹底的に。 

 

 

また、 

毎日、篠原との個人面談の時間をもうけています。 

1日の勉強で生じた悩みや疑問は、その日のうちに解決することが可能です。 

 

さらに、 

小テストを毎日実施することで、あなたの勉強が着実に知識・知恵となるサポート体制も敷

いています。 

 

これでもか、というほどに、勉強していただきます。 

 

私たちがあなたをサポートします 

今回の合宿、私だけではなく、たくさんの講師・スタッフが、あなたが生まれ変わる手

助けをします。 

 

篠原だけではなく、指導歴 30年のベテランの方や、東京大学の理系の人、女性スタッフも

今回の合宿に携わります。 

 

あなたが本気なら、私たちも本気です。 

 



    

 

    . 

 

   

 

篠原 好 

今回の合宿では、メンタルマネジメント・プ

ランの立案・現代文を担当します。京都大学

総合人間学部卒。 

 

田中 保成先生 

指導歴 30年。音羽塾主宰。日本教育工学研

究所代表取締役。日本数学協会理事。おも

な著書に『消える学力、消えない学力』（デ

ィスカヴァー携書）他。今回は午前中の指

導を担当。中央大学法学部卒。 

 

浅見 貴則 

パラリア代表取締役社長。1年間の浪人期

間中に数学の本質に気が付き、それ以降

数学の受験問題で解けない問題は無い。

今回は数学を担当する。東京工業大学卒。

同大学修士課程在学中。 

 

 

 

 



   . 

 

      

 

価格について 

今回の合宿は、あなたの成績を上げるのはもちろん、あなたの人生を変えるために行い

ます。 

 

人生を変えることを考えると、値段なんか付けることはできないのですが、しいて言えば 1

億円でしょうか。 

（難関大卒業者と大卒平均の生涯獲得賃金の差が 1億円のため） 

 

合宿ではその中でも、「学歴」にのみ焦点を合わせていますので、10 分の 1 の 1000 万円。 

これぐらいの価値を届けるつもりです。 

 

さらに今回は学生割引ということで、さらに 10分の 1の 100万円で提供します。 

今回の合宿の参加料は 100万円です。 

渡辺 琢真 

パラリア取締役。今回の合宿では午後の指導

を担当する。受験期のストレスから失読症を

発症したが、独自のメソッドによる効率手学

習法を開発し、東京大学理科 2類に合格。東

京大学在学中。 

篠原塾オンライン・女性スタッフ 

男性のみならず、女性もこの企画に参加しま

す。女性受験生ならではの悩み・メンタルケ

アおよび古文について担当。有名私立大学在

学中。 

 



 

しかし、これだと、参加したくても参加できないかもしれません。 

やる気のあるけど、行動の伴っていないだけのあなたが、せっかく変わる機会なのに… 

 

そこで、さらに半額の 50万円でいこうと思ったのですが、ここはさらに、ぐっと思い切っ

て15万円でやらせていただきます。 

今回の勉強合宿の参加料は、15万円です。 

 

正直、ちょっと規格外の金額です。 

塾で講師として指導をしている渡辺さんは 1 時間 4000円が指導料です。その渡辺さんが 5

日間・1日 10時間の指導をすると考えただけで、20万円です。 

 

加え、 

渡辺さんの他、私・篠原や、指導歴 30年をほこる田中先生も指導にあたります。 

 

ついで、食事代や宿泊費、私との電話相談費用もこの 15万円に含まれております。 

 

 

さらに 

全額返金保証をお付けします 

この合宿で成績が上がらなかった場合は、全額返金します。 

合宿終了時に「返金してください」と一言言っていただければ、その場ですぐに返金いたし

ます。 

 

あなたにリスクはありません。 

 

この合宿では、あなたが本当に成績を上げ、結果を出すことに全力を費やします。 

私たちが本気であることを、分かっていただくために、お約束します。 

 

 

また、申し訳ありませんが、 



10名７名限定の合宿とします 

先ほどお約束したように、 

この合宿は成績を上げるお約束をしています。 

 

指導の質を極限まで高くするため、 

先着 10名様限定の合宿とします。 

（現在、残り 7名様です） 

 

空席がなくなり次第、締め切りますので、お早目にお申込みください。 

 

 

合宿参加申し込みフォーム 

http://yaruki01.com/ 
 

 

質問がある方は、お気軽に 

shikonomi0401☆gmail.com（☆を@にして下さい） 

にご連絡ください。 

  

http://yaruki01.com/


よくある質問 

 Q；受験生ではないのですが、参加できますか？ 

A；電話相談にて十分なメンタルがあると感じた方のみ参加可能です。 

ただし、高校を休む必要があるかと思いますので、ご注意ください。 

 

 Q；全額返金に条件はありますか？ 

A；来なかった場合、途中でやめてしまった場合、いかなる場合も返金いたしません。 

最後までやりきり、かつ合宿にご不満の方には、全額返金いたします。 

 

 Q；高すぎるのですが… 

A；この合宿は単に 6日間寝泊りするのが価値ではありません。 

あなたの勉強スタイルを変え、あなたが第一志望校に合格し、人生を変えるための合宿です。 

 

 Q；保護監督はしてもらえますか？ 

A；勉強会場には、常に 1名以上の講師・スタッフがいるようにいたします。 

また、宿泊施設には、私・篠原も泊まります。 

すでに、合宿経験が豊富な田中先生もいらっしゃいますので、ご安心ください。 

ご心配でしたら、保護者の方もいらしていただければと思います。 

なお、細心の注意は払いますが、深夜に宿泊施設を抜け出すなどの場合、責任は負いかねま

す。 

 

 Q；何を準備すればよろしいですか？ 

A；電話相談で指定した参考書、筆記用具、昼寝用枕、そしてやる気をお持ちください。 

食事はこちらでご用意いたします。 

なお、MP3、目覚まし時計など、勉強に必要な物はご持参ください。 

スマートフォンや携帯電話などを持ち込んでも大丈夫ですが、使用する時間はないと思いま

す。ゲーム機の持ち込みはお止め下さい。 

  



追伸 

ハッキリ言って、今回の合宿は、鬼のようにキツいです。 

 

しかし、あなたはいつでも、途中で合宿をやめて帰ることができます。 

 

というのも、 

受験は（というよりも勝負は）、自分に負けた人が勝手にドロップアウトしていく中で、ど

れだけ我慢できるかという自我との勝負だからです。 

 

私たちは、あなたに一度だけ、たった一度だけでいいから、 

「自分に勝った！」 

経験をしてほしいのです。 

 

だから、あえていつでも帰れる環境にします。 

あなたは、いつでも、あなた自身に負けることができます。 

 

そんな中、自分に勝ってほしい。 

合格するために、過去の自分を殺し、新しい自分になって欲しい。 

あなたに、あなたの手で、革命を起こして欲しい。 

 

私たちは、そのための環境を用意しました。 

 

私たちを信じて、 

そして、自分が変われると信じて、 

この合宿に参加してください。 

 

ありがとうございました。 

 

  



合宿参加申し込みフォーム 

http://yaruki01.com/ 
 

 

質問がある方は、お気軽に 

shikonomi0401☆gmail.com（☆を@にして下さい） 

にご連絡ください。 

 

 

今後の流れ 

①参加申し込みのメールをしていただく。 

↓ 

②参加料のお支払い方法について、ご連絡いたします。 

↓ 

③お振込みいただいた方から、電話相談をいたします。 

↓ 

④電話相談の中で、この合宿の目標設定を決めます。 

↓ 

⑤合宿に参加し、合格力を高める。 

 

では、合宿でお会いしましょう！ 

  

http://yaruki01.com/


以下、合宿に参加する方が持つ、目標管理のシートになります。 

サンプルとしてご覧ください。 

勉強合宿課題シート 
 

 

 
主強化科目 副強化科目 

目標設定 
 

 

 

 

 

15日 

 

  

 

16日 

 

  

 

17日 

 

  

 

18日 

 

  

 

19日 

 

  

 

20日 

 

  

  



15日（土曜日） 

 
主強化科目 副強化科目 

目標設定 
 

 

 

 

8時～10時 
 

 

 

 

10時半～12時半 
 

 

 

 

14時～16時 

 

スタート交流会 

 

 

スタート交流会 

16時半～18時半 
 

 

 

 

20時～22時 
 

 

 

 

 

コメント欄 

 

 

 

 

 

明日への挑戦 

 

 

 

 

 

  



16日（日曜日） 

 
主強化科目 副強化科目 

目標設定 
 

 

 

 

8時～10時 
 

 

 

 

10時半～12時半 
 

 

 

 

14時～16時 
 

 

 

 

16時半～18時半 
 

 

 

 

20時～22時 
 

 

 

 

 

コメント欄 

 

 

 

 

 

明日への挑戦 

 

 

 

 

 

  



17日（月曜日） 

 
主強化科目 副強化科目 

目標設定 
 

 

 

 

8時～10時 
 

 

 

 

10時半～12時半 
 

 

 

 

14時～16時 
 

 

 

 

16時半～18時半 
 

 

 

 

20時～22時 
 

 

 

 

 

コメント欄 

 

 

 

 

 

明日への挑戦 

 

 

 

 

 

  



18日（火曜日） 

 
主強化科目 副強化科目 

目標設定 
 

 

 

 

8時～10時 
 

 

 

 

10時半～12時半 
 

 

 

 

14時～16時 
 

 

 

 

16時半～18時半 
 

 

 

 

20時～22時 
 

 

 

 

 

コメント欄 

 

 

 

 

 

明日への挑戦 

 

 

 

 

 

  



19日（水曜日） 

 
主強化科目 副強化科目 

目標設定 
 

 

 

 

8時～10時 
 

 

 

 

10時半～12時半 
 

 

 

 

14時～16時 
 

 

 

 

16時半～18時半 
 

 

 

 

20時～22時 
 

 

 

 

 

コメント欄 

 

 

 

 

 

明日への挑戦 

 

 

 

 

 

  



20日（木曜日） 

 
主強化科目 副強化科目 

目標設定 
 

 

 

 

8時～10時 
 

 

 

 

10時半～12時半 
終了交流会 

 

 

終了交流会 

 

14時～16時 
 

 

 

 

16時半～18時半 
 

 

 

 

20時～22時 
 

 

 

 

 

コメント欄 

 

 

 

 

 

明日への挑戦 

 

 

 

 

 

  



未来への挑戦 

 
イベント 勉強 

10月 
 

 

 

 

11月 
 

 

 

 

 

 

 

12月 
 

 

 

 

 

 

 

1月 

 

センター試験 

 

 

 

 

 

 

2月 
国立前期試験 

 

 

 

 

 

 

3月 
国立後期試験 

 

 

 

 


